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Filésofos, cavaleiros medievais, monges bizantinos e
— por que ndo? — habitantes do Olimpo e da mitica
Atlantida. Todos encantaram a Grécia, pais-bergo
de nossa civilizacdo, localizado na divisa entre o
Ocidente e o Oriente. Mitos e realidade misturam-
se fantasticamente nas veias de seu passado, ainda
vivissimo na capital, Atenas, no interior do pais e nas
cerca de 160 ilhas espalhadas pelos mares Jonico,
Mirtoano e Egeu. Sim, as belezas gregas viio bem além
das casinhas brancas que em cascata enfeitam os morros
e do mar inacreditavelmente azul — embora estes, claro,
jd sejam atragdes de deixar qualquer wm em éxtase.
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QUE 0 DIGA DECIO DE BRONG MATTAR, médico paulistano.
Em 1981, ele foi a Grécia pela primeira vez e ja voltou
14 mais 24 vezes! Viajante apaixonado (como muitos)
e hoje quase tdo grego quanto brasileiro (como poucos),
ele conheceu quase 100 ilhas, além das principais
cidades, e criou um site (www.guiagrecia.com.br)
sobre o pafs. Bagagem suficiente para nos levar pelo
melhor da Grécia, ndo? Com vocés... as suas viagens.

VT: Qual o roteiro ideal
para conhecer o melhor
da Grécia?

D: Depende dos olhos e
do interesse de cada um.
O pafs é um museu a céu
aberto. Atenas € a primei-
ra, e obrigatéria, parada
—reserve quatro dias para
ela. Dali se vai de barco
as ilhas, mas nao reco- A
mendo cruzeiros. Bem  peeio g bar Montparnasse,

mais encantador do que  nailha de Mykonos: para
ver o por-do-sol
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passar as noites, dormir
e comer no navio é ficar
dois ou trés dias nas ilhas que vocé escolher (Creta
requer mais, até uns cinco dias). O barato é freqiientar
seus bares e restaurantes e conviver com os gregos. E
legal também apostar em ilhas menos famosas, mas
muito interessantes. Algumas ja foram descobertas
por outros estrangeiros, como Kos, meca dos suecos,

e Zakynthos, dos ingleses.

VT: Entdo nada de troianos?

D: Nada. E preciso aproveitar o grego, ele tem muito

orgulho de si e de seu passado. Um garcom, por exem-

plo, pode te dar uma verdadeira aula de histéria. Se

vocé mostrar um tico de interesse, ouvird uma narra-

tiva imensa. Os gregos também s@o fil6sofos por na-
- tureza. Pescadores, pessoas de aparéncia simples, nos
- dao grandes ligoes de vida quando menos esperamos.
' Sua sensibilidade também est4 nas dancas e nos rit-
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minha viagem

mos nativos, como o zebékiko, quando um homem
danca sozinho de improviso, e o hassdpiko, imortali-
zado pelo filme Zorba, o Grego (Alexis Zorbas). Na
viagem, ndo dé para dispensar o contato com o gre-
go. Se puder se divertir com ele, melhor ainda. Vida
noturna igual a de Atenas, por exemplo, s6 vi em No-
va York. As boates do bairro Glyfada, na regido da
praia, e os bares do Peristeri lotam as 2h da manha
de qualquer dia da semana.

VT: Estranho, num pafs com tanta histéria, as pessoas
estarem em sua primeira referéncia...

D: Bem, a Grécia, repito, é também um museu a
céu aberto. Ndo dd para esquecer que Atenas tem
a Acrépole, onde ficam monumentos como o
Parthenon, de 438 a.C., encomendado por Péri-
cles em homenagem a Atena, deusa protetora da
cidade; o Templo de Atena Nike, deusa da vitéria;
o Teatro de Herodes Atico; o Teatro de Dioniso,
de pedra e marmore, que abrigava até 17 mil pes-
soas ja no século 6° a.C. Tudo é muito impressio-
nante... Ali perto fica a Agora Antiga, onde o fil6-
sofo Sécrates foi mantido preso antes de ser mor-
to. E impossivel nao sentir na alma o passado di-
vino da Grécia. Observar a Acrépole a distancia,
do alto do Monte Lycabetos, numa noite de lua
cheia, é de fazer chorar.

VT: E importante conhecer mitologia, entdo?

D: Na Grécia vocé respira mitologia em todo lu-
gar. Gosto muito do Cabo Sounion, a 1 hora (ou
70 quilometros) de Atenas. L4 fica o Templo de
Poséidon, um lugar mdgico, construido em mér-
more, em 444 a.C., para homenagear o deus dos
mares. Dali, o por-do-sol é magnifico.

VT: E d& para encontrar o passado grego também nas
diversas regides do interior do pais?

D: Sim. No Peloponeso, Olimpia abrigou os primei-
ros Jogos Olimpicos, quando s6 homens competiam,
e nus. Sempre ao passar pelos portoes antigos, ain-
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da conservados, sinto a energia daquele tempo ima-
ginando os primeiros jogos e a importancia daquilo.
O templo de Zeus e o de Hera, construidos ali mui-
to antes de Cristo, ainda conservam parte de suas
colunas déricas. Ainda no Peloponeso, o Teatro de
Epidauro é fantéstico. Tem uma actistica que até
hoje ninguém consegue entender. Vocé se senta na
dltima fileira, 14 em cima, e escuta uma pessoa fa-
lando em tom de voz normal 14 embaixo, no palco.
Na cidade de Mycenas, o Timulo de Agamenon,
rei da cidade e lider na guerra contra os troianos, é
o maior e mais belo das nove tumbas descobertas
na regido. Do século 13 a.C., sua porta de 5,4 me-






